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Zaburzenia komunikacji jezykowej-
Jagkanie sie

Brak ptynnosci w méwieniu jest czyms zupetnie normalnym podczas rozwoju procesu
moéwienia zdarza sie to prawie kazdemu dziecku w czasie nauki méwienia pomiedzy 2 a 6
rokiem zycia. W tym okresie dziecko powtarza dzwieki okolo czterdziestu do pieédziesieciu
razy na tysigc. Czynnosci komunikacyjne sq bardzo zlozone dlatego mowa w tym okresie
jest czesto niepewna lub podatna na zahamowania. Jgkanie sie jest normalne i nieuniknione
podczas poczgtkéw nauki méwienia. Zburzenia mowy mogq byé wynikiem silnego wstrzqsu
emocjonalnego, lub kryzysu rozwojowego lub emocjonalnego.

Co nalezy robié:

¢ Kiedy dziecko mdwi bqdz cierpliwy, stuchaj uwaznie.

e Kiedy dziecko opowiada o czym$ dla siebie bardzo waznym i istotnym, stuchaj
cierpliwie i ze zrozumieniem.

e Nie przerywaj wypowiedzi, nie zwracaj uwagi na trudnos¢ dziecku w wypowiadaniu
sie.

e Zmien rozktad dnia tak aby wszystko odbywato sie harmonijnym porzgdku

e Nie wprawigj w zaktopotanie nowymi nieprzewidywalnymi sytuacjami w ktérych musi
sie odnalez¢ sie dziecko.

e Dbagj o spokd) w domu rodzinnym. Zwolnij prawidtowe tempo, postaraj sie aby
wszystkie domowe obowigzki odbywaty sie w rownym rytmie.

e Dbaj o to aby dziecko nie byto przecigzone domowymi obowigzkami.

e Zapewnij dziecku odpowiedni rozwdj psychiczny i fizyczny.

¢ Mbw do dziecka wolno i spokojnie staraj sie uzywac prostego jezyka, prostszych i
krotszych zdan.

¢  Wymagania ktdre stawisz dziecku zwigzane z mdéwieniem, muszg by¢ tak przekazane
aby dziecko dobrze zrozumiato i potrafito im sprostac.

Czego nie nalezy robié:

e Nazywac braku ptynnosci w méwieniu ,, Jgkaniem”- poniewaz dziecko zacznie
zwracac wiekszg uwage na swoj problem a to pogorszy jego wymowe.

e Nie rozmawiqj przy dziecku o jego problemie.

¢ Unikaj uwag ,, mow wolnie ",, powiedz jeszcze raz"” — to wywota stres i pogtebi
trudnosci w mowieniu.

e Nie twérz sytuaciji stresowej — nie kaz dziecku wypowiadac sie publicznie, przepraszac.

e Nie okazuj zniecierpliwienia podczas wypowiedzi dziecka.

¢ Nie nagradzaj dziecka kiedy mowie ptynnie nie kaz kiedy mdwi gorze;j.

e Nie wzbudzaj niepokdj w dziecku, poniewaz bardzo szybko udzieli sie maluchowi
pamietqj ze prawie u kazdego dziecka wystepujg okresy mowy nieptynne

¢ Nigdy nie poréwnuj dziecka to rodzenstwa lub do innego réwiesnika.
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